Cyfarwyddiadau:

*Gotyn 1 oedolyn am help 1 dorri allan*

1. Yn ofalus, torra’r stribedi tudalen allan gyda siswrn.
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. Plyga’r dudalen sér gyntaf i mewn ar hyd y llinell Iwyd.
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. Plyga’r dudalen nesaf yn y cyfeiriad arall, fel bod y plygiadau'n ffurfio

patrwm igam ogam.

e

. Gluda’r ddau glawr ar gerdyn tenau a’u torri allan.

5. Plyga’r ddau glawr ar hyd y ddwy linell binc ar y meingefn.
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. Gluda ddwy ochr wag y tudalennau sér ar y ddau glawr.
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